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CAT DE NECESAR ESTE COMPUTERUL IN ZIUA DE AZI?

Traim in mileniul informatiei, 1ar prezenta computerului si a tehnologieiin viata noastra este deja
un lucru firesc.

Deoarece cantitatea de informatie pe care trebuie sa o acumuleze in scoald a crescut semnificativ
in ultimii ani (i este in crestere), elevul din scoala speciald se orienteaza catre utilizarea computerului ca
un mijloc de informare si de asistare in procesul de invatare. Surse de informatie precum Internetul si
programele educationale sunt din ce in ce mai folositoare, numarul de utilizatori ai Internet-ului si
solicitariile pentru soft educational aflandu-se in ascensiune.

Insa care este avantajul IAC (instruirii asistate de calculator)? Intrucat elevul este in centrul in-
struirii, metoda aleasa de fiecare profesor trebuie sa se axeze mai mult pe interesele celui care invata, sau
cel putin sa realizeze un echilibru intre stilul individual de invatare si logica disciplinei. Elevul trebuie sa
fie constient de bagajul de informatii pe care il are si sa- si poatd imbunatati capacitatea de a invata sin-
gur. [AC vine in ajutorul celor carora le lipsesc sau au deprinderi autodidacte scazute. Fatd de alte
metode de predare, este avantajoasa din mai multe puncte de vedere si constituie un mijloc eficient de
familiarizare a utilizatorului de orice varsta cu un instrument necesar in activitatea profesionala, sociala,
culturala din timpurile moderne. Unele programe educative contin mici teste (quiz-uri) la sfarsitul
capitolelor sau a lectiilor pentru recapitulare si intarirea invatarii, pe care elevul le rezolva individual, in
ritmul propriu. De asemenea, softurile educationale ofera un suport motivational pentru elevii CES, 1i
ajuta sa-si gaseasca ariile de cunoastere pentru dezvoltarea profesionala.

Pentru ca invatarea sa fie eficienta, trebuie sd ne preocupe un aspect foarte important in dezvol-
tarea intelectuald a elevului: "ATENTIA". Elevul se poate plictisi usor si isi poate pierde interesul pentru
materie, mai ales la acele domenii de cunoastere al caror confinut curricular este predominant teoretic, in
detrimentul aspectelor aplicative (matematica, fizica, chimia) si poate fi usor distras de jocuri, Internet
sau alte programe. Insd chiar si aceste programe pot fi create in asa fel incat si sporeasca dorinta de
cunoastere a elevului. Profesorii sun bine pregatiti pentru a putea valorifica mai bine valentele educative
ale computerului si aplicatiilor acestuia. Cu siguranta se va vedea un dinamism crescut in sfera soft-ului
educational si a tehnicilor de predare folosind calculatorul. Putem fi siguri insa ca tehnologia va avansa,

la fel si metodele de predare, iar cererea de programe de tip e-Learning si de soft educational va creste.

DIRECTOR : PROFESOR EC. GHEORGHE I0ANA



UN STROP DIN ARTA IDEILOR -
CAERT 2015

Proiectul ”Un strop din arta meseriilor, un strop din arta ideilor”, inclus in calendarul activitatilor
educationale regionale si interjudetene 2015, aflat la a IlI-a editie, devine deja o traditie pentru unitatea
noastra.

Activitatea extracurriculara este una interdisciplinard care isi propune sa sensibilizeze si sa
dezvolte interesul fatd de tot ce inseamna istoria si cultura acestui neam. Dacd la editiile anterioare,
proiectul si-a propus sa se opreasca asupra ospetelor din timpul domniilor lui Constantin Brancoveanu si
Dimitrie Cantemir, inspirandu-se din scrierile lui Anton Maria Del Chiaro, secretarul Iui Constantin
Brancoveanu si din manuscrisul brancovenesc ”O lume intr-o carte de bucate”, respectiv “Descrierea
Moldovei” de Dimitrie Cantemir, anul acesta a pus accent pe epoca ulterioara domniilor celor doi, adica
a domniilor fanariote, cu tot ce au insemnat acestea.

Dupa o incursiune istorica in cei aproximativ 100 de ani de
domnii fanariote (1714/1716-1821), elevii impreuna cu dascalii lor

(profesorii de istorie - Gijiu Dalia, Vargatu Lucian si Nicoleta

Ruba) au trait la propriu momentele fascinante ale acelor vremuri.
Au cercetat si s-au documentat asupra modului in care se preparau: serbetul, cafeaua, dulceata, cum se
confectionau accesoriile costumelor domnesti si boieresti de secol XVIII. Au intrat mai apoi in scena,
pentru a pune in practica cele studiate, cofetarii si croitorii. Elevii claselor de industrie alimentara si
alimentatie coordonati de domnii prof. Ionitd Neguta, Patrascutd Genica si Ideliu Alexandru au trecut
la prepararea propriu-zisa in laboratoarele unitdtii a bunatatilor mai sus enumerate. Elevii de la
confectii, in atelierele de croitorie, coordonati de d-nele prof. Badea Silvia, Dumitru Elena, Gheorghe
Georgeta, Paduretu Simona, au purces, dupa vizite efectuate la Muzeul National de Istorie si Muzeul de
Artd Contemporana a Romaniei la confectionarea accesoriilor costumelor domnesti/boieresti de
odinioara. Elevii ambelor ateliere au remarcat in tot ceea ce au creat influentele orientale ale acelei
perioade. Mai apoi s-au intdlnit pentru a-si impartasi experientele si euforia momentului, intr-un cadru
special, de epocd. Au avut ca invitati elevi ai altor unitati scolare din
‘ ‘; Bucuresti, precum si oaspeti ai unor asociatii si fundatii, care au fost
i serviti, precum odinioard, cu cafea, dulceatd de trandafiri si serbet,
gustate si apreciate din plin.

Felicitari elevilor si dascalilor lor!

COORDONATOR, PROF. N. RUBA
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FORMAREA ABILITATILOR DE COMUNICARE
LA COPIII CU C.E.S.

Dezvoltarea vocabularului,in scolile speciale sau in sistemul integrat, consti-
tuie un obiectiv esential, ramanand o orientare metodica specifica. Pentru asigurarea
procesului de Insusire a lexicului elevii, in functie de caracteristicile psihologice, au
nevoie de programe scolare adaptate, cu obiective bine precizate si metode judicios
selectate. In cadrul orelor de lecturd, vocabularul se poate imbunititi prin contactul
nemijlocit al elevului cu textul literar. In vederea asiguririi urmaririi constiente a
textelor literare de catre elevi.

Acestia trebuie sa Inteleaga sensul fiecarui cuvant, sintagme, propozitii sau
fraze. Pentru intelegerea adecvata a textului literar, se pot folosi sinonime in ve-
derea dezambiguizarii unui cuvant necunoscut, antonime care sa conduca la insusi-

rea de cuvinte necunoscute in pereche si perifraza — situatie in care cuvantul nou

?"1 este explicat prin intermediul unui

O — ‘| grup de cuvinte cunoscute.
ﬂ E Lectura ii ajutd pe elevi sa-si dez-
: ~ volte vocabularul, sd se exprime

corect in propozitii ample, evitand

raspunsurile stereotipe, de tipul
- afirmatiilor, negatiilor sau a cuvinte-
lor monosilabice. Acestia pot gasit
: un model de vorbire corectd si ex-
presiva in povestiri deoarece pe baza lor le poate fi stimulat interesul pentru lectura
si dorinta de a repovesti textul pornind de la o experientd personali. In ceea ce
priveste generarea contextului intelegerii semnificatiilor cuvintelor necunoscute se
poate apela la materiale audio-vizuale sugestive 1n relatie cu textul studiat.

In concluzie, dezvoltarea vocabularului elevilor cu C.E.S. este o activitate
interdisciplinara care trebuie sa cuprinda obiective clare, metode corespunzatoare,
adaptate nevoilor personalitdtii si sa tind cont de caracteristicile psihologice ale

fiecarui elev in parte.

PROF. DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA — DIVILE CRISTINA
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remea bucurie;

Dupd Tnvierea Sa, Méntuitorul Iisus Hristos Se aratd femeilor Mironosite -
femeilor purtdtoare de mir care, in zorii zilei de duminicd - ziua fnvierii, alergau la
mormdnt pentru a unge mormantul; nu cumva sd miroasd mormantul th care a fost pus trupul
Tnvdtdtorului lor. Tisus le Tntampind cu un cuvant: ,Bucurati-val”. Primind dumnezeiasca
poruncd, ele se umplu de o putere si o bucurie mare, aleargd la ucenicii ascunsi de frica
iudeilor si le duce vestea Invierii Domnului, devenind astfel primii apostoli, primii
marturisitori ai Invierii..

Atunci cdnd S-a ardtat ucenicilor Sdi intrand la acestia prin usile Thcuiate, Hristos
le porunceste: ,Pace voud!”; iar bucuria si pacea sunt stdrile sufletului Tmbundtatit
spiritual, sufletul Th care si-a fdcut ldcas Duhul lui Dumnezeu...

Dumnezeu, Care pe toate le face desdvarsit, a ales ca Tnvierea sd fie primdvara
atunci cand Tntreaga naturd se trezeste la viatd pentru ca sufletul nostru s@ cunoascd
bucuria deplind, atdt cea a Tnvierii Domnului - sdrbdtoare bogatd in descoperirea de
semnificatii si sensuri noi si profunde ale vietii; dar si cea a frezirii la viatd a ntregii
naturi, a frdgezimii si frumusetii acestui act.

In perioada aceasta a Tnvierii, perioada de 40 de zile de la Tnvierea Domnului pénd
la Tn&ltarea Sa la cer, salutul cregtinilor este o mdrturisire ,Hristos a inviat!” si rdspunsul
la salut este de asemenea o marturisire: ,Adevarat a inviat!”. Sfintii pdrinti ai Bisericii ne
descopera: ,,fnvﬁt&'rura despre Dumnezeu ne intdreste in credintd; iar mdrturisirea ne
aduce mantuirea”.

Sd ne deschidem sufletele pentru a patrunde th ele lumina Tnvierii si sd marturisim
cu credintd si cu bucurie: ,HRISTOS A fNVIAT!", primind in sufletele noastre bucuria
Tnvierii.

PROF. IULIA CHIREA
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e
DESENUL ESTE PASIUNEA ... EU, TU ...NOI!

M& numesc MEMET FLORIN si sunt elev Tn clasa a
XII-a B (Stagii de Pregdtire Practicd) a Scolii Profesionale \——/—\
Speciale nr.3 din Bucuresti. Domeniul pentru care ma
| pregdtesc este Industria textild si pieldria, iar calificarea
mea va fi aceea de confecfioner produse textile.

Acum mad pregdtesc pentru examenul de certificare
a calificarii profesionale a absolventilor ciclului inferior al
liceului care au urmat Stagiile de Pregatire Practicad.

Tn timpul meu liber imi place foarte mult si desenez

Si sd pictez. Acesta este un hobby al meu pe care I-am cultivat

nainte sd scriu si sd citesc.

Tatd cdteva din desenele si picturile mele!
ELEV MEMETFLORIN.  scolii noastre s-a

PROF. PADURETU SIMONA-BRINDUSA ~ fdcut cunoscut si
apreciat prin
dorinta acestor
elevi de a arata cd
nu sunt cu nimic
mai prejos decdt
colegii lor .

Numele




Saptamana Scoala altfel a fost extrem de plind si educativd pentru
elevii clasei a XI-a E. Au ajuns in locuri deosebite, au cunoscut altfel de oa-
meni i s-au relaxat inainte de Inceperea perioadei tezelor. Elevii au vizitat
Gradina Botanica “Dimitrie Brandza*“ a Universitatii din Bucuresti, Gradina
Cigmigiu care este cea mai veche gradina publica din Bucuresti si Parcul
“Lumea Copiilor “ din sectorul 4. Cu ocazia acestor drumetii s-a activat in-
teresul si curiozitatea stiintifica a elevilor, s-au discutat unele fapte si fe-
nomene din universal inconjurdtor. Pe langa toate acestea: natura, istoria
Bucurestiului, protejarea mediului Inconjurator, s-a trecut la o tema foarte in-
teresantd, joburi noi aparute peste 5 ani sau chiar 10 ani. Elevii au fotografiat
cateva peisaje si astfel au surprins citeva persoane care ajutau la Intretinerea

i ey¢ A parcului: ingrijeau florile, ingradeau co-

m& pacii, curatau aleile, Ingrijeau diferitele

animale i pasdri prezente cu ocazia
targului de Paste.

; Elevii i-au admirat pe acesti oa-

& meni §1 s-au gandit ca si lor le-ar placea
sa aiba asemenea joburi “M3a fascineaza
acest domeniu si atunci cand voi fi mare,
as vrea sa lucrez intr-un astfel de loc*
zise Antonia cdruia 11 plac mult florile. Larisa crede ca “munca oamenilor de
aici este foarte grea”. Pe Iulian 1-a impresionat “felul in care lucreaza oameni,
pasiunea pe care o au pentru munca lor si tot efortul pe care il depun ca sa iasa
totul asa cum trebuie®.

Revenind la “problema”
joburilor noi aparute peste 10 ani
si catre ce domenii ar trebui sa se
reorienteze un adolescent in acest
moment, elevii au observat ca in
ultimii ani s-a vorbit foarte mult @
despre specializare. Ei au realizat
ca este necesar sa se preocupe in
dezvoltarea inteligentei si a cul-
turii generale pentru a se adapta
mai usor la schimbarile care vor aparea. Un lucru este cert, domeniul IT va
exploda in curdnd. In zilele noastre, aproape oricine are un calculator cu inter-
net sau un smartphone, “’telefon inteligent™. Elevii au facut un scurt “search”
pe telefon si au descoperit noi joburi caracteristice viitorului: customer support
specialist, attendant, asistent manager, cabin crew si altele. Toate aceste joburi
cer un bun comunicator, un cunoscator de limba engleza si calculator. Elevii
au realizat cd trebuie sa fie mai severi in ceea ce priveste pregatirea lor pentru
un viitor job.

PROFESOR ELENA NANU SI ELEVII CLASEl a XI-a E
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Activitatile artistice desfasurate in scolile
speciale conduc la incurajarea elevilor in fortele lor
proprii ceea ce implica cresterea inteligentei, a
creativitatii, a capacitatii de a devenii mai rabdatori,
mai implicati si mai dedicati in a finaliza o activitate.
Pentru dezvoltarea creativitatii elevilor atat profesorii
scolii,cat si alti organizatori ai diferitelor poiecte
nationale sau regionale, se preocupd sa organizeze cat
mai multe activitati. Printre ele se numara:

Strategia Nationala pentru activitate comunitara
(SNAC) - este un program coerent §i coordonat de
activitati desfasurate cu regularitate si care antreneaza
voluntari $i copii cu nevoi speciale, aflati in situatii de
risc, In dificultate sau in pericol si implicd deci o
actiune comunitard (activitate voluntard care se
desfasoara cu regularitate si este certificatd in
programa scolara a Liceelor, ea implicand stabilirea
unei legaturi intre Licee, pe de o parte, si Scoli
Speciale, Centre de Plasament si Institutii, Locuinte
Sociale si Centre de Zi si Spitale - pe de alta parte.

Beneficiarii acestor programe, copii cu CES
sunt mereu foarte incantati si participa cu placere la cat
mai multe din ele.

PROF. PSIHOPEDAGOG ARINA OROVICEANU

=

Omul nu are nevoie de multe pentru a fi fericit. Noi
suntem dovada vie a faptului ca, lucrurile simple sunt
cele care ne fac cu adevarat fericiti si sunt cele care ne
fac sa constientizam ca traim inca printre oameni cu
suflete frumoase, care ne insenineaza zilele si ne fac sa
iubim si sa-i invatam si pe altii sa iubeasca frumos,
sincer, curat.
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PARCUL SI BAIATUL

ELEVA: ALEXE LARISA

A fost odata ,intr-un parc

Un cos de gunoi

Se plangea si se frangea

Ca nimeni prin parc nu trecea.
Ce bine era odata !
Ce sa faca ?

Se intreba

Péna intr-o zi

Cand un baiat cuminte

Colegii si-a intrebat

Vor sa adune gunoaiele din parc?

Ei l-au refuzat

Atunci, copilul suparat

S-a intors in parc

Si toate gunoaiele a adunat.

Parcul de veselie a rasunat.
Copilasule micut,

Ai nevoie de-un banut ?
Da, raspunse el.

Baiatul atunci I-a luat
Si-un carton a cumparat
Pe care mare a placat
Ca lumea sa stie

In parc cand o sa vie
Parcul “Inima vie”

Si acum,in incheiere
Eu 1mi iau la revedere
Cu convingerea,

Ca-n lumea asta
Uneori atat de trista,
Mai exista oameni,

Cu inima mare,

Care ajuta pe orisicine.
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In imagine Marius,

hotardt sa finalizeze o
reparatie

PASI IN VIATA SPRE VIITOR!
Cum facem sa fim buni in ceea ce facem!

Cel mai pretios dar pe care si-1 poate dori cineva, este o
viatd sanatoasd, cu impliniri in plan profesional. Noi toti am
primit-o in dar si acest lucru ne face sa ne gandim serios cum
trebuie sa o trdim §i sa ne construim un viitor. Atunci cand incepe
viata incepe si cilitoria noastra. In toatd aceastd mare cilitorie de
pe pamant nu cautdm decat bucurie. Se pare cd aceastd enigma a
bucuriei nu poate fi Inteleasda decat atunci cand o gasim cu
adevarat si cand simtim ca necazurile din jur se Imprastie ca norii
dupa ploaie urmand sa rasara binefacatorul soare.

In profesia imbratisata de pufin timp am avut ocazia sa
intalnesc, sa apreciez, elevi cu talente si daruri date de Dumnezeu
pe care noi, avem datoria sa le facem sa creasca.

Am cunoscut elevul Tudorache Marius un caz care a
inceput caldtoria in viatd fara sprijinul si indrumarea parintilor.
Diagnosticat cu "'deficientd mintald usoara, “dislalie polimorfa”,
dar foarte docil s1 ambitios cu rezultate foarte bune, la instruire
practica.

Calatoria prin viatd pentru Marius a insemnat si Scoala
Profesionala Speciala Nr. 3 Bucuresti, unde si-a Insusit
cunostintele teoretice si deprinderile practice necesare, pentru
desfasurarea unor activitati respectiv:

Atunci cand primesti un dar, este foarte important cum 1l
intrebuintezi, ce conditii 11 oferi si cat respect 11 datorezi. Felul in
care noi avem grija si respectam acest dar, demonstreaza dorinta
noastrd de a trdi si a ne dezvolta. Ai primit in dar o viata si
totodata conditii pentru desfasurarea activitatilor zilnice. Suntem
inzestrati si cu intelect de care putem sa ne folosim. Ce ne ramane
de facut? Sa pastram ceea ce ni s-a oferit in dar. Suntem datori a
ne face mai buni in viatd si raspunzdtori de lenevire, de
neascultare si neinvatare.

Felicitari Marius!

Sa nu uiti, ca in activitatile practice, inceputul este
jumatatea lucrului terminat !
AUTOR: PROF. IP. PETRISOR COSTEA


http://orizontdidactic.net/2015/02/24/sa-salvam-pamantul/
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Testimonlale pentru inscrierea in
Scoala Profesionala Speciala Nr. 3

Florin - “ In scoala profesorii sunt buni , te inteleg. Scoala e frumoasa,
clasele sunt curate, aranjate corespunzator, luminoase, cu banci si table noi,
calduroase iarna. D-na profesoara de practica e bund, ne intelege pe toti. Noi
facem la practica placinte cu mere, torturi, diverse prajituri. Imi place si le fac si
ma bucur sa nvat ceva folositor. D-na profesoard ne Invatd cum si ne com-
portdm, cum sa pastram igiena personala si la locul de munca, sa purtam halatul
de protectie. Datoritd acestei scoli eu o sa am o diploma si o meserie foate
placutd pentru toata viata. Colegii de clasd sunt de treabad, ma inteleg bine cu ei ,
lucram pe echipe.”

Elena “Imi place sd cos la masina de cusut si sd Tnvat mai multe
despre croitorie. Asta mi-am dorit sd fac inainte de a veni 1n acesta scoald. D-na
de practica e draguta, ma inteleg bine cu dansa, ne explicd bine cum sa facem la
masind, cum sd ne comportam, si ne face sd intelegem tehnologia ce tine de
aceastd meserie. Imi spune ci, daca invit la croitorie, mi va ajuta in viata si am
o meserie. Imi place de doamna diriginta care ne invati religia dar si s ne com-
portam civilizat.”

Florentina - “Scoala este foarte frumoasa. Profesorii ne invata foarte
multe lucruri interesante. Eu cand eram micd md uitam la mama cum facea
prdjituri in bucdtarie si imi doream si eu sa stiu sd fac la fel de bine. Venind in
acesta scoald, eu fac in fiecare zi ceva ce imi face plicere foarte mult si este si
ceva care imi va folosi in viatd deoarece pe langd faptul cd voi cunoaste o
meserie practicd, voi face si o munca foarte placutd. Doamna dirigintd e blanda
cu noi, ne invatd bine, ne ajuta sa facem prajituri. Mie imi place meseria asta la
bucatdrie.

Larisa - “Imi place la liceul la care m-am inscris. Profesorii mi se par de
treabd, ne ajutd sa intelegem cat mai bine totul, fiecare la materia dansilor. Am
cunoscut-o pe doamna diriginta care ne preda religie. Cand am stat de vorba cu
dansa mi-a placut cd ma intelegea si cd ma invatd de bine. M-a felicitat si pe
mine si mi-a zis sd ma tin de sportul pe care il practic de performanta. Eu am
observant ca dansa este sufletistd si pe mine ma inspira vorbele ei. Este foarte
intelegdtoare cu mine cand gresesc incearca sa faca tot posibilul sa ma faca sa
inteleg unde am gresit si sd nu mai repet aceeasi greseald pe viitor. Meseria pe
care o fac la liceu este frumoasa si este folositoare pentru mine. D-na de practica
care ne preda croitorie este foarte buna, ne Invatd ce trebuie sa facem. De ase-
menea ne Invata si cat de folositoare ne poate fi aceastd meserie in viata
fiecaruia. Colegii mei mi s-au parut ca sunt sunt de treabd dar am observant la ei
ca sunt nedrepti cu lumea din jurul lor. D-na dirigintd ne tot spunea ca avem
multe de Invétat ca nu degeaba suntem veniti la liceu. D-na dirigintd mi-a zis
sfaturi bune, cd sunt venita aici sa fac o meserie care este de viitor foarte bun
pentru mine si ceilalti.”

Mihaela - “Pentru mine scoala inseamnd o educatie minunata care ma
ajutd sd devin foarte responsabild si un om de incredere pentru cei ce ma vor
intalni. Profesorii sunt foarte amabili cu elevii si foarte draguti si ne fac sa ne
simtim ca acasa In acest liceu si ne sunt ca si niste parinti pentru noi, mai ales
pentru cei de la apartamentele sociale si centrele de copii.

PROF.ARINA OROVICEANU
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Elevii Scolii Profe-
sionale Speciale Nr.
3, au dorit sd ofere
niste marturii despre
un ,look-inside” al
scolii pentru elevii
care vor dori sa
frecventeze cur-
surile in anul
urmator si se vor
inscrie la examen.

DICTIONARUL
SCOLII

biblioteca = o lume
disparuta

elevii = familia
Simpson

diriginta = Xena,
printesa razboinica

catalogul = dosarele x
chiulul = sport la minut

orele de mate = la
limita imposibilului

nota 3 = chestiunea zilei

nota 10 = fenomen
paranormal

sfarsitul orelor = am
intalnit si romani fericiti

sedinta cu parintii =
intalnire de gradul III

Articol realizat de
pedagog

NICOLETA ENE



INTEGRARE!?

Aceastd intrebare este destul de des Intalnita in scolile de masa, cat si 1n scolile speciale.

Prin acest articol doresc sa raspund si eu la aceasta Intrebare. Sunt pro integrare pentru elevii,
care prezinta deficiente senzoriale si locomotorii, dar care din punct de vedere intelectual pot sa urmeze o
scoald de masa cu un curriculum adaptat sau diferentiat si sunt contra pentru integrarea elevilor, care
prezinta deficientd mintala profunda, moderata, severa si asociata.

Acest contra al meu nu apare ca o ,,piedica” pentru acesti elevi, care independent de vointa lor,
nu pot urma o scoald de masa, ci tocmai ca o intelegere cat mai profunda a nevoilor acestor copiii.

Pentru a justifica scrierea acestui articol, am sa va prezint un caz concret. In semestrul IL, in a IX-
a a fost repartizata la mine in clasa o eleva, care frecventase cursurile unei scoli normale. La o discutie cu
eleva, pentru a o cunoaste mai bine, am aflat ca era atat de ,,necajitd” la scoala respectiva, deoarece toti
copiii radeau de ea si chiar uneori era batutd de catre acestia. Pentru cd era atat de speriata a refuzat sa
mai mearga la scoald acumuland un numar foarte mare de absente.

Consecinta acestor comportamente a dezvoltat elevei atacuri de panicd, episoade anxioase,
depresie. Datorita profesionalismului cadrelor didactice ea a putut trece peste toate problemele, pe care le
dezvoltase integrandu-se cu succes in colectivul clasei.

Acum este un copil vesel, comunica cu ceilalti colegi, are rezultate bune la invatatura, frecventa la
ore este foarte buna, asa cum spune eleva - ,,dici ma simt ca in familie”.

Concluzia mea este ca prefer sa am un copil fericit, care se regaseste printre ceilalti, decat un
copil nefericit integrat intr-o scoala de masa.

Profesor psihopedagog 5
CRISTINA TODICA

Ce inseamna sa fii dascal ?

Meseria de dascal nu este foarte usoara,chiar daca statutul cadrului di-
dactic a fost serios afectat de evolutia societatii in ultimii 25 de ani,viitorul
Romaniei se sprijina pe educatie .

Pentru mine cea mai mare satisfactie consta in Intalnirea cu fostii elevi,
din diverse promotii ale scolii noastre, care imi povestesc ce au realizat in viata
si nu uitd sa mentioneze faptul ca o parte din activitatile desfasurate in scoala,
unele sub indrumarea mea i-au format ca oameni ai acestei societati.

Consider ca activitatea noastra se va bucura de mai multd apreciere la
nivel national chiar si european.

PROF. JOANA CONSTANTINESCU
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PROIECTELE NOASTRE

In cadrul Scolii Profesionale Speciale nr.3, pe parcursul anului 2015 se desfisoara
proiectul ,,CONTINUAM TRADITIA PRIN RECICLARE CREATOARE”,inregistrat
in Calendarul Activitatilor Educative Regionale la domeniul ecologie si protectia
mediului.

Acest proiect se adreseazd elevilor din invatamantul de masa si invatdmantul special. Este o
iniiativa care se bazeazd pe ideea de a raspandi gindirea si stilul de viatd in jurul valorilor
ecologice.Educatia ecologica incepe, sau ar trebui sd inceapd, din frageda copilarie. Ea contribuie la
formarea unei constiinte si gandiri ecologice despre reciclare, pentru a pastra un mediu mai curat.

Proiectul 1si propune dezvoltarea competentelor de comunicare,
cultivarea respectului de sine si fata de cei din jur, valorificarea spiritului
de echipa, promovarea educatiei prin cunoasterea ampla a problemelor
de mediu, ce se realizeaza prin imbinarea armonioasa dintre activitatile
scolare si cele extracurriculare, capabile sa formeze abilitati si deprinderi
imbinand armonios utilul cu placutul.Valentele informationale si
corelative sunt multiple. Ele devin eficiente daca au constantd si
atractivitate.

Scopul acestui proiect il reprezintd implicarea elevilor si a
cadrelor didactice din Scoala Profesionald Speciala Nr.3, dar si a elevilor si cadrelor didactice din scolile
si liceele participante intr-o serie de activitafi care sa evidentieze inclinatiile diverse ale elevilor,
interesele si preocupdrile multiple ale acestora. Astfel, se vor stimula atat capacitatea elevilor de a
raspunde cerintelor din domenii variate, cat si participarea lor la actiuni
in contexte nonformale, dezvoltarea spiritului antreprenorial prin
recuperarea §i valorificarea deseurilor, formarea unei atitudini
responsabile fatd de mediul inconjurdtor prin integrarea unor metode
moderne si interdisciplinare.

Activitatile propuse se desfasoard pe ateliere de lucru organizate
pegrupuri de elevi si profesori in cadrul carora se vor realiza desene cu
flori de primavara, flori si aranjamente florale din materiale reciclabile,
felicitari si decoratiuni quilling, figurine din cerculete de hartie colorata,
ornamente pentru ferestre (mandale din hartie decupatd), brose din
materiale reciclabile, in vederea promovarii unei atitudini pozitive fata
de mediul inconjurator.

Consideram ca tema acestui proiect este relevantd in contextul preocuparii permanente a omului
modern pentru transformarea deseurilor in produse utile si placute in toate domeniile vietii cotidiene:
produse vestimentare, accesorii si podoabe,decoratiuni interioare, machete, obiecte de uz casnic.Obiectele
utile realizate de elevi vor fi prezentate intr-o expozitie cu vanzare organizata in fiecare scoala.

Si acestea sunt doar cateva din realizarile noastre:
Flori de primiavara — hartia, material reciclabil;
Obiecte decorative din materiale reciclabile;
Brose din materiale textile
Atitudine ECO prin reciclare creatoare!

PROF. PADURETU SIMONA-BRINDUSA
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Parteneriate incheiate cu agentii economici Parteneriate

Scoala Profesionald Speciala Nr. 3 Bucuresti are parteneriate incheiate cu
urmatorii agenti economici

. NAZARCEA GRUP unitate Protejata Autorizatd a Directiei Generale de
Asistenta Sociald si Protectia Copilului Sector 1—Atelier croitorie

. ASOCIATIA SF. STELIAN—Atelier croitorie
. SC. CERBU ALPIN SRL—Atelier croitorie

. NAZARCEA GRUP unitate Protejata Autorizatd a Directiei Generale de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 1—Atelier brutarie

. SC. KLIM-INSTAL GRUP SRL—Alimentatie publica
. HOTEL EOS—Turism si Alimentatie

COLECTIVUL REDACTIONAL q
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Privesc catre

tine... DUMNEZEU IN VIATA OMULUI

\ i
e Dragi cititori ai revistei “Idealurile

“ noastre” va expun in cateva randuri ce inseamna
DUMNEZEU in viata omului si implicit in viata
mea.

In randurile urmitoare vi voi povesti cum
a Inceput si cum a evoluat viata mea aldturi de

biserica.

Inci de la varsta de 7-8 ani incepusem sa merg la biserica dar a fost nevoie de
ceva timp pana cand am invatat ce inseamnd cu adevarat sa fii mirean, slujitor cu
adevarat al Iui HRISTOS atat in biserica cat si in afara ei spre ai indeplini cererile
Lui, a face voia Lui si a ma ruga Lui, ca EL sa ma asculte si sa-mi indeplineasca
cererile. Acum merg foarte des la biserica iubind-o si intelegdnd importanta de a
merge acolo.

Aceastd dragoste s-a raspandit cuprinzand in ea atdt muzica si dorinta de a
canta cat si gandul de face mai mult bine, pentru “a fi mai aproape de EL si placut
LurI”.

Am incercat sa merg mai departe, rugdndu-ma si cerand lui DUMNEZEU in

rugaciune a-mi ajuta si a-mi indeplini dorinta de a canta in corul bisericii si multe
\ . Y altele.
\ i EL mi-a ajutat cum spune si “Sfantul Evanghelist Marcu” -“Toate cate cereti
" cand vi rugati sa credeti ca le veti avea si va fi voua”.

Asa am facut si eu, am cerut avand credintd, dragoste si nddejde in
DUMNEZEU .
7 In biserica gdsesc linistea, acolo imi este bine si gdsesc tot ce am nevoie,

avand cele trei virtuti -credinta, dragostea si nadejdea la care am contribuit si cu
. rabdarea, iar EL m-a ajutat.

Toate acestea precum si grija pe care o are DUMNEZEU pentru mine m-au
facut sa cred cu tarie ca are si un plan cu si pentru mine in viata.

Apropiindu-ma de biserica am inceput sa particip la Sf. slujbe pentru a ne
ruga impreuni aducand lui “DUMNEZEU SLAVA SI MULTUMIRE “ CELUI iN
TREIME SLAVIT CU FIUL SI SFANTUL DUH “. AMIN!

Asa va sfatuiesc si pe voi sd purtati in minte si in suflet credinta, dragostea si
nadejdea ca rugdciunile noastre sunt ascultate si indeplinite de DUMNEZEU!

Elev: IONUT LAURENTIU PINTILIE - CLASA A XI A 4-

SC.PROF. SPECIALA NR.3
DIRIGINTE, SILVIA BADEA

| \ |
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PARTICULARITATILE MESERIEI DE LUCRATOR N
CONFECTII TEXTILE

Idealul educational al scolii vizeaza dezoltarea libera, integrala si
armonioasa a individualitatii umane, formarea personalitatii autonome si
presupune asumarea unui sistem de valori necesare pentru implinirea i
dezvoltarea personald, pentru incluziune sociald si pentru angajare pe
piata muncii.

Indiferent de traseul profesional ulterior scolii profesionale,
pregatirea in domeniul confectiilor textile este utila si celor care vor
presta munci calificate in acest domeniu de activitate, si celor care vor
ramane 1n familie.

Activitatea in atelierul de confectii contribuie la educatia
psihomotricd, la formarea unor trasaturi pozitive de personalitate, la
fomarea unor deprinderi de munca.

Elevii vor avea posibilitatea executdrii in propria familie a unor
lucrari simple de confectii textile, a unor lucrdri de autoservire si
reparatii.

Aceasta Inseamna autonomie, inseamna schimbarea statutului lor
in familie devenind persoane care 1si aduc chiar o contributie bugetara.

Domeniul confectiilor presupune, ca si altele apropiate acesteia
efectuarea unor operatii prin care diferitele materiale de prelucrare sunt
transformate in obiecte utile.

Orice miscare este educabila imbunatatindu-se ritmul, tempoul si
precizia ei. Vom cultiva si domeniul cognitiv, aplicand in activitatea din
atelier, cunostinte achizitionate anterior la alte discipline (limba romana,
matematica, educatie plasticd, chimie, TTL, biologie, tehnologia
meseriei.

Nu 1n ultimul rand succesul in activitatea practica poate fi asigurat
prin activizarea actului motivational. Veselia, buna dispozitie, stimularea
prin lauda si Incurajare sunt tot atatia factori motivationali.

Astfel anual elevii claselor terminale si-au prezentat propriile
produse — confectii realizate in cadrul orelor de atelier - cu prilejul
“TARGULUI DE OFERTA EDUCATIONALA”, parada modei,
expozitii.

S& adaugam ca imbracamintea este un bun necesar, pe care omul
il foloseste din cele mai vechi timpuri cu rol de aparare si infrumusetare,
pentru a justifica locul pe care invdtarea meseriei de lucrator in confectii
textile il ocupa si in Invatdmantul profesional special.

Deoarece toti copiii au drepturi egale de acces la toate nivelurile si
formele de invatamant fara discriminare, elevii cu deficiente de invatare
beneficiaza de educatie remediala avand la dispozitie si alte servicii care
sd le permita dezvoltarea si manifestarea aptitudinilor si capacitatilor de
care acestia dispun pentru facilitarea procesului de integrare socio-
profesionala.

PROF. SILVIA BADEA

Meseriile
nosatre. ...
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TABARA ELEVILOR ACTIVI SI MERITUOSI,
Predeal - 2014

Elevii Scolii Profesionale Speciale Nr. 3 din Bucuresti, sector 2, au beneficiat intre 16-23
iulie 2014 de o binemeritatd tabard la munte in statiunea Predeal. Este vorba de Tabara Elevilor Activi
si Merituosi TEAM 2014, organizatd de Centrul de Proiecte si Programe Educationale si Sportive pentru
Copii si Tineret din cadrul Primdriei Municipiului Bucuresti.

Au meritat din plin participarea la aceastd tabdra, cei mai buni dintre cei buni: Pintilie Ionut
si Stancan Cristian, Petre Roberta si Puican Cristina, Iordan Mihaela, Ionita Adrian, Caval Gabriel si
Tanase Carmen, Stoica Mihai si Marseu Anca, insotiti fiind de autorii materialului de fata.

Bine organizat totul de cdtre oameni inimosi din cadrul Primdriei Municipiului Bucuresti, am
beneficiat in cele 7 zile de vacantd de tot ce ne puteau oferi natura si organizatorii: drumetii pe munte
cdtre Cabanele: Gdrbova, Trei Brazi si Susai, ocazii cu care ne-am bucurat de frumusetile florei si
faunei, a splendorilor traseelor montane. A fost prima utilizare a telescaunului de catre elevii nostri,
ceea ce a stdrnit entuziasm si emotie puternicd. Dupd traseele efectuate de-a lungul fiecérei zile eram
asteptati de cdtre organizatori cu muzicd, teatru, poezie, activitdti sportive, concursuri, discotecd, iar
la final minunatul foc de tabdrd care a legat prietenii si a ldsat amintiri de neuitat.

Multumim si pe aceastd cale Directiei de Proiecte si Programe Educationale si Sportive pentru
Copii si Tineret din cadrul Primdriei Municipiului Bucuresti, ocazie fard de care cea mai mare parte a
copiilor scolii noastre nu s-ar fi putut bucura de o vacantd gratuitd si organizatd !

MANAILA NEAGU SI VALERIU MUSAT

< . ATELIER DE CREATIE 2015
,,DIN SAMANTA SE NASTE . .. . . . .
NOUL...VIATA... A Atehverul a fost. covncevpu‘F pe?tm a lﬂe oferii ocazia partlclpan‘gllq sa
EMBRIONUL...PLANTA... invete sa creeze si sd daruiascd un zambet, o bucurie celor dragi in
OMUL.” aceasta primavara.
Toate obiectele create au fost etalate intr-o expozitie temporard in
MOTTO ATELIER incinta scolii. Privindu-le am fost incantati de rezultate. Stiind ca cel mai

bine se invata din experientd, participantii spera ca un astfel de atelier va
fi organizat si in anul viitor.
Au raspuns provocdrii cu drag, emotie, Incantare si iatd rezultatele.
Articol realizat de pedagog NICOLETA ENE

,, Cine nu stie ca vestitorii
primaverii sunt martisoarele, sa
afle acum! ,,




CUPRINS

uterul in ziua de azi?
ilor, un strop din arta ideilor -CAERI - 2015

omunicare la copii cu C.E.S

ulte, sa fii mai bun”- 2015

tiune Comunitara (SNAC) - 2015

rierea la Scoala Profesionala Speciala nr. 3

agentii economici
i

de lucrator in confectii textile




